Аннотация

на автореферат диссертации Крохалева Константина Юрьевича
В автореферате раскрываются основные положения диссертационного исследования по теме: «Дифференцированный подход к оценке произвольных движений  и их коррекция у детей младшего школьного возраста с нарушениями интеллекта на уроках физической культуры». Во введении: обоснована актуальность проблемы и темы исследования, определены объект, предмет, цель и задачи исследования; сформулированы гипотеза и положения, выносимые на защиту; отражены научная новизна, теоретическая и практическая  значимости исследования. В первой главе рассматривается проблемы нарушений произвольных движений у умственно отсталых школьников, необходимости индивидуализации процессов исследования двигательно-моторной сферы и коррекционно-развивающего обучения, дается теоретический обзор изученности процесса формирования произвольных движений, оценки качественных характеристик двигательно-моторной сферы. влияния возрастных, психологических, неврологических особенностей на характеристики двигательных функций учащихся.

Во второй главе описывается дифференцированный подход к оценке произвольных движений у учащихся с нарушениями интеллекта, описывается способ создания типологических групп умственно отсталых школьников по типу их двигательных нарушений, способ рационального применения средств физического воспитания в процессе коррекции и развития моторики учащихся.

В третьей главе описан формирующий эксперимент развития произвольных движений у учащихся с нарушениями интеллекта с учетом рационального применения средств физического воспитания. Составлена программа развития двигательно-моторной сферы. В заключении формулируются выводы теоретического и эмпирического исследований.

